
緩和ケア病棟とは

緩和ケアとは、重い病気を抱える患者さまやご家族ひとり一人の身体や

心などの、さまざまな辛さを和らげ、より豊かな人生を送ることができる

ように支えていくケアです。

緩和ケア病棟とは、身体の痛みや心の辛さなどを和らげるための治療と

ケアを専門的に提供する病棟です。

緩和ケア病棟の理念と基本方針

【理念】

患者さまとご家族が、尊厳をもってその人らしく生きることを支援します
。

【基本方針】

1.患者さまの不快な症状や苦痛を緩和します。

2.患者さまやご家族が抱えるさまざまな問題に対して多職種チームが協力

してケアを提供します。

3.患者さまやご家族の心に寄り添い、意思決定を支援します。

4.その人らしさを大切にし、心のこもったケアを提供します。

5.患者さまが住み慣れた地域や家で安心して暮らせるように支援します。

緩和ケア病棟の特徴

・全室南向きの個室で、トイレ付は有料（1,100円/日）となっております。

・敷地内全面禁煙のため、喫煙はできません。

・その他ご希望がある場合には個別に相談させていただきます。

緩和ケア病棟への入院をご希望される方へ

緩和ケア外来を受診していただき、入棟基準をもとに入棟の可否を決定します。

※レスパイトの短期入院も利用できます。

入棟基準

1.がんによって生じるさまざまな症状の緩和が、通院治療や在宅緩和ケアでは

難しく主治医もしくは緩和ケア外来医師により入院が必要と判断されていること。

2,患者さんおよびご家族が、緩和ケア病棟入院中は積極的ながん治療を行わない

ことを理解されていること。

3.患者さんおよびご家族が、病名・病状について説明を受け、緩和ケア病棟への

入棟を希望されていること。

もし告知されていない場合は、患者さんの求めに応じて、主治医が適切に病名・

病状の説明をすることをご家族が了承されていること。

退棟基準

1.症状が緩和され、通院治療や在宅緩和ケアが可能と判断された場合。

2.がん以外で治療が必要な症状があり、その治療を優先する必要がある場合。

3.がんに対する積極的な治療を再開する場合。

4.がんに伴わない精神症状のコントロールが難しい、人に危害を加えるなど

他の入院患者さんに迷惑がかかり共同生活が困難であるとき。

病室

デイルームのソファーコーナとミニキッチン

家族控室

ひだまり食

・抗がん剤による治療や輸血を行いながら緩和ケアを希望される場合は、

一般病棟において緩和ケアを受けることができます。

原則として緩和ケア病棟では抗がん剤治療および輸血は行っておりません。

・入院していただくにあたり、前もって初診面談を行い必要な情報の収集を

行います。



緩和ケア病棟入院までの流れ

緩和ケア病棟では、患者さん、ご家族から直接の入院予約はお受けしてお

りません。主治医に相談の上、お申し込みください。

なお、主治医がいない場合などはがん相談支援センターまでお問い合わせ

ください。 緩和ケア病棟のご案内

ＪＡ徳島厚生連

阿南医療センター

阿南駅からのアクセス ： 1.7ｋｍ 徒歩25分 車で7分

徳島バスをご利用の場合

富岡バス停からお乗りください。徳島駅前行き、羽ノ浦南行きのどちらにお乗りい

ただいても、当センターへ乗り入れます。富岡バス停はJR阿南駅から徒歩3分、コ

メダ珈琲店阿南富岡店前にございます。

【お問い合わせ】

JA 徳島厚生連 阿南医療センター

〒774-0045  徳島県阿南市宝田町川原6番地1

患者支援センター TEL:0884-28-7777 （代表 FAX:0884-28-6050)

受付時間 平日8時30分～16時45分 （土日祝日・年末年始を除く）
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以下の必要書類を添えて

Faxでお申し込み下さい。

①診療情報提供書

②緩和ケア内科問診票

（院外医師用）

③緩和ケア内科問診票

（院外患者用）

★当院に通院中または入院中の方

主治医に相談の上、緩和ケア内科を紹介してい

ただいてください。


