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撮影：戸田直紀

　新年明けまして、おめでとうございます。早いもので阿南共栄病院と阿南中
央病院が合併して阿南市を中心とする徳島県南部の中核医療機関として阿南医

療センターが開院して、もうすぐ4年になります。阿南医療センター開院早々に、世界的な新型コロ
ナウイルス感染症パンデミックによる医療混乱にみまわれました。コロナ禍が発生して既に3年近く
になりますが、現在も第8波の最中にあります。新型コロナウイルス感染症患者様の入院加療や発熱
外来での患者様の診療などに、全ての阿南医療センター医療スタッフの頑張りで、これまでのところ
大きな混乱をきたすことなく中核医療機関としての役割を、完璧とは言えませんがそれなりの役割を
果たすことが出来ていると思っています。この現状は、阿南の地域医療をより良いものにしたいと願
う多くの徳島県南部の医療機関の皆様・阿南市役所を中心とした地方行政の皆様・介護関連施設の皆様・
企業の皆様などの大きなご支援とご協力で作り上げることが出来たものと考えています。最も大きかっ
たのは、患者様やそのご家族の阿南医療センター医療活動に対するご理解とご協力でありました。新
型コロナウイルス感染症の院内感染防止の観点から、入院患者様に対する面会を大きく制限させてい
ただきました。大変心苦しいのですが、ご家族の最期の場面にも、面会は最小限にしていただきました。
皆様のご協力のおかげで、大きな院内感染を起こすことなく医療活動を続けています。
　20世紀後半から医学・医療の急速な進歩のために、医師を始めとする医療従事者が都会の大病院に
集中する状況が続いています。多くの地域医療の現場では、不足する医療従事者の現状を受け入れな
がら医療活動を続けています。阿南医療センターの職員は、徳島県南部の地域医療を充実させるため
に努力いたします。より良い地域医療を実践するためには、地域の皆様のご理解・ご支援・ご協力が
不可欠です。今後とも、宜しくお願い申し上げます。

より良い地域医療を目指して
阿南医療センター管理者
玉 置 俊 晃



（2）	 阿南医療センターだより

言語聴覚センターのご案内

はじめに
　聞くこと、ことばを理解すること、しゃべること、食べることはどれも人間らしく生活する上で大切な機
能です。言語聴覚士（ST）はそれらの機能に困難を抱える患者さんに対し、言語聴覚療法というリハビリテー
ションを行っています。2005年に旧阿南共栄病院で言語聴覚療法が始まり、2020年に阿南医療センター開
院と同時に言語聴覚センターが開設されました。当センターでは8名の言語聴覚士が医師と連携して言語聴
覚療法を行っています。

リハビリテーションの実際
○成人患者さんの場合
　急性期一般病棟および回復期リハビリテーション病棟に入院する摂食嚥下障害、高次脳機能障害、顔面神
経麻痺などの成人患者さんに対し、認知機能検査・嚥下機能検査・聴力検査などを行い、言語機能や摂食嚥
下機能を回復・維持するために個々の患者さんの病状に合わせた指導や訓練を行っています。当院での入院
治療が終了し、自宅や高齢者向け施設へ退院、もしくは他の医療機関へ転院する際には、患者さん本人・ご家族・
施設職員の方などに今後も続けるべき食事制限や環境整備の注意点について情報共有を図っています。

○小児患者さんの場合
　ことばの発達が遅い・発音の誤りがある・聞こえにくい・吃音（どもり）・声が出しにくいといった症状の
あるお子さんに対し、阿南医療センター	2号館3階にある言語聴覚センターで通院での言語聴覚療法を行っ
ています。ことばを覚えている途中の小さなお子さんは、中耳炎や軽中等度難聴で聞こえにくいために音韻
を正しく聞きとることができず、ことばの遅れや発音の歪みが生じることがあります。このため、当センター
では最初に聴力検査を行い、耳やのどの診察を専門とする耳鼻咽喉科医師が診察することにより、正しい治
療方針を決めています。
　小児の患者さんに対する通院での言語聴覚療法は完全予約制です。お住まいの地域の乳幼児健診後の精査の
場合は当センターへの電話で、かかりつけ医の先生方からの紹介の場合は地域連携室にFAXしていただくこと
で、言語聴覚療法の開始に必要な耳鼻咽喉科の専門外来である小児言語新患外来を予約することができます。
　詳しくは当院ホームページの診療科・各部門内「言語聴覚センター」をぜひご覧ください。

耳鼻咽喉科部長 兼 言語聴覚センター所長 藤 本 知 佐



秋の文化祭開催！
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　コロナの影響により季節ごとの恒例行事の中止が相次ぎましたが、職員をはじめ患者
さん、地域の皆様方のお声掛けにより、昨年11月に文化祭を開催することができました。
　旧館玄関ホールの展示のみとはなりましたが、職員やその家族による書道や手芸作品、
那賀川出身の芸術家・福島隆資さんの造形作品、そして那賀川のアイドルであったアザ
ラシの「なかちゃん」の写真パネルを愛好家のメンバーさんよりご提供いただくことが
できました。何もなかった空間が、この時ばかりは芸術を身近に感じることのできるギャ
ラリーへと変身しました。
　今後も地域の学生さんや住民の方々のご協力をいただきながら、このスペースに季節
ごとのディスプレイや作品の展示を行っていきたいと考えております。そして、診察の
待ち時間など患者さんをはじめ来院されたすべての方々にホッとしていただけるような
空間になればと思っております。　	 （腎センター看護師長：坂口	朋枝）
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　 受付時間

13：00～15：00

午後

午前 8：30～11：30

産科 炬口　恵理 産科 田中　優 産科 和泉　佳彦 産科 炬口　恵理 産科 田中　優
婦人科 田中　優 婦人科 炬口　恵理 婦人科 田中　優 婦人科 和泉　佳彦 婦人科 炬口　恵理

午後 11：40～15：00
(診療開始14：00)

★　再来受付機による受付時間　　　　　　

令和５年２月現在

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

内          科 午前 8：30～11：30

澤田　誠三 黒田一駿(徳島大学)

森　建介 末内　辰尚 粟飯原　賢一

滝下　誠

澤田　誠三 添木　武
（循環器）再診のみ （総合・糖尿病） （脳神経内科） （循環器）再診のみ （循環器）

荻野広和(徳島大学)

（糖尿病・総合） （消化器） （糖尿病・内分泌） （総合・糖尿病） (呼吸器)

滝下　誠 河野　豊 三輪　美咲
（消化器・総合） （消化器・総合） （消化器・肝臓） （総合・消化器）

中村　信元 伏屋　芳紀 金子　遥祐 伏屋　芳紀 河田　沙紀
（血液） （呼吸器） （総合・糖尿病） （呼吸器） （総合・糖尿病）

小﨑　裕司 谷　彰浩 中村　信元 谷　彰浩 小﨑　裕司
（循環器） （循環器） （血液） （循環器・総合） （循環器）

板垣　達三 末内　辰尚 板垣　達三
（消化器） （消化器） （消化器）

湯浅　智之 乙田　敏城 湯浅　智之 乙田　敏城 粟飯原　賢一
（糖尿病・内分泌） （糖尿病・内分泌） （糖尿病・内分泌） （糖尿病・内分泌） （糖尿病・内分泌）

鈴木　亮
（総合・循環器）

リ ウ マ チ 科
午前 8：30～11：30 答島　章公 答島　章公 答島　章公

（予約のみ）

答島　章公 答島　章公
（新患のみ） （新患のみ）

午後 答島　章公 答島　章公 答島　章公
（予約のみ） （予約のみ）

小    児    科

午前 8：30～11：30
竹本　成美 上田　　隆 竹本　成美 竹本　成美 上田　　隆
吉本　　勉 吉本　　勉 上田　　隆 吉本　　勉 吉本　　勉

午後
BCG(毎週) 予防接種 予防接種 乳児検診 予防接種

15：00～16：00
（火～金） 育児支援外来

吉本　　勉
吉本　　勉

第1・第2 吉本
吉本　　勉

上田　　隆 第3上田  第4竹本

外          科

午前 8：30～11：30 田上　誉史
正宗　克浩

田上　誉史 正宗　克浩
淺野間　理仁

淺野間　理仁 坂本　晋一
(甲状腺外科)

午後
手術 手術 手術 手術 手術

(心臓血管外科)

　 大学非常勤(予約のみ）

乳  腺  外  科 午前 8：30～11：30 駒木　幹正 駒木　幹正 駒木　幹正 駒木　幹正 坂本　晋一
(予約のみ) (予約のみ) (予約のみ) (予約のみ)

午前 8：30～11：30

前田　　徹 米津　浩

　山﨑　悠平　 鹿島　正弘

　山﨑　悠平　 鹿島　正弘
（脊椎） （関節外科） （関節外科・外傷） （脊椎・一般） （一般・骨粗鬆症）

米津　浩
（脊椎・一般） （関節外科・外傷） （一般・骨粗鬆症） （関節外科・外傷） （関節外科）

杉浦宏祐(徳島大学) 　富山　翔悟　
(脊椎) （一般）

午後 手術 手術 髙見　博文 手術 手術
（関節外科） 乳児検診(第2･4週)

脳 神 経 外 科
午前 8：30～11：30

坂東　一彦
坂東　一彦 坂東　一彦 坂東　一彦 坂東　一彦

大学非常勤
脳ドック 脳ドック

皮     膚　  科
午前 8：30～11：30 赤澤　啓人 祖川　麻衣子 赤澤　啓人

(予約のみ) (予約のみ)

祖川　麻衣子
赤澤　啓人
(第1・第3・第5週)

祖川　麻衣子
(第2・第4週)

午後 専門外来 専門外来 専門外来 専門外来
(予約のみ) (予約のみ)

形  成  外  科 午後 13：00～14：00 大学非常勤
(受付14時まで)

泌  尿  器  科
井上　善雄 小居　浩之 田上　隆一 井上　善雄 田上　隆一

午後 手術 玉置　俊晃 手術 玉置　俊晃 　
(慢性腎臓病)予約のみ　 (慢性腎臓病)予約のみ　

眼            科 午前 8：30～11：30 検査外来
内藤　　毅

検査外来
内藤　　毅

南　　佳佑
南 　佳佑 南 　佳佑

(予約のみ) (予約のみ) (予約のみ) (予約のみ) (予約のみ)

耳 鼻 咽 喉 科

午前 8：30～11：30
戸田　直紀

藤本　知佐 戸田　直紀

午後 藤本　知佐 手術 補聴器外来

藤本　知佐 戸田　直紀
藤本　知佐 武田　憲昭 大学非常勤
(小児言語 新患) (めまい 難聴) 

戸田　直紀 手術睡眠外来
(小児外来)予約のみ (第１･３週予約のみ) (予約のみ) (顔面神経)第1・3週予約のみ

午前 8：30～11：30

和泉　佳彦 手術 田中　　優

緩 和 ケ ア 内 科 午前

　　　　　　　　　　　　　　(受付機で受付できない場合は受付カウンターにお申し出ください。)

（予約のみ） （予約のみ）（予約のみ）

中井　大輔
（肩・肘関節）

整  形  外  科 鹿島　正弘
（関節外科）

産  婦  人  科

（一般・骨粗鬆症）

　富山　翔悟　
（一般）

米津　浩

　　　　　　　　　　　　　午前診察受付　　　　午前７時３０分～午前１１時３０分

炬口　恵理 手術

前田　　徹
（脊椎）

阿南医療センター　外来医師診療表


