
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：10 月 26 日（土） 10 時～15 時 

場所：阿南医療センター （産婦人科前ホール 駐車場） 

イベント内容（詳しい情報は裏面に記載しています） 販売以外は無料 

〇販売 （10 時～15 時）   〇ベビーマッサージ 寝相アート 〇講演会  10 時～（2 階講堂） 

   10：00～                10 時～「俳句の話～俳句はなぜおもしろいか～」 

                             〇ヘリポートツアー 13 時～     講師： 駒木幹正先生（阿南医療センター医師） 

                         先着 10 名（要予約）         11 時～ 「もしもの時の応急対応」 

〇ジョブ・キッズ・AMC            講師：阿南医療センター医師 

    阿南医療センター職業体験    〇コンサート  13:30～(産婦人科前) 

対象：10 歳前後まで             阿南医療センター職員とゲストによる演奏 

  （薬剤師・看護師・栄養士・検査技師）    ゲスト： 瀬部妙子      東克也 

〇高齢者お世話センター   〇ことばの先生（言語聴覚士）が    

    による相談コーナー      すすめる絵本のコーナー     

〇肝疾患啓発・相談コーナー  ・子供の言葉を育てる絵本の紹介        

〇笑いの呼吸ヨガ 13 時～    ・読み聞かせ など・・・・           

                                                         

         都合により内容が一部変更となる場合がございます。予めご了承ください。 

 

 

 

屋内販売 ●デイリーヤマザキ 

阿南医療センター 
 

秋の 

・キッチンカー（屋外） 

・販売 

・ワークショップ 

・占い 

・他 

お問い合わせ先 
阿南医療センター 
住所：〒774-0045 徳島県阿南市宝田町川原 6 番地 1 
電話：0884-28-7777 



屋内販売（順不同） 

●デイリーヤマザキ 

●KOTOKOTO まま（ベビーグッズ） 

●Re:)member（アクセサリー） 

●Amolu Closet（韓国輸入子供服） 

●SUNZ（ドライフラワー） 

●まみちー工房（レザー木製皮用品） 

●ケーズワークス（防災ホイッスル、 

パラコードワークショップ、スイーツ、ドリンク） 

●Herｂ・Room leaf（石鹸の物販と色彩診断） 

●工房 spring（洋服、パッチワーク小物、鞄） 

●mana’olana～Ur～（天然石アクセサリー） 

●「和」（手作り小物） 

●Tiam Luckycharm(アクセサリー) 

●Solare（キャンドルワークショップ） 

●lier lien(米粉のお菓子)  

●森行朝日堂（和菓子・洋菓子） 

●日和ファーム（お米・米粉製品） 

●make+(布小物) 

●西室苑（籠・漬物・惣菜） 

●津乃峰酒造（甘酒） 

●はるかぜ（似顔絵） 

●北田宮マルシェ（野菜販売） 

●ファンタジーワールド（バルーンアート） 

●米粉 100（米粉シフォンケーキ・米粉クッキー等） 

●CYCLE COFFEE（コーヒー・パンその他） 

●ハラトウフテン（弁当） 

●わんすとっぷ（弁当） 

●Togo_deli_kitchen(弁当) 

●Quu Art Queen（チョークアート） 

●Country Road Bakery(カレーパン) 

 

キッチンカー・屋外販売 

●ｑuatre-heures Rhino（クレープ） 

●MEDAKA（ドーナツ） 

●ゆずや（イカ天・たい焼き他） 

●おむすびやたけはる（おむすび） 

●CHA-CHA HOUSE（米粉チュロス・ドリンク） 

●あらーむ（唐揚げ、ポテト） 

●HARADACO（たこ焼き） 

●まるほ food kitchen(ベビーカステラドーナツ) 

●すいすいめだか＆ちょめだか（めだかすくい・ 

スーパーボールすくい・メダカ販売） 

●BRICOLEUR(花苗・雑貨) 

占いコーナー 

●満月の部屋（手相×カードセラピー） 

●手相占い MIYU(手相)  

●可楽 Full―からふるー（ピーチスノウカラーセラ

ピー、生年月日から個性、才能、色を見ます） 

●占い処 Mahorossa(タロット＆オラクル＆数秘) 

 

●講演、コンサートなどのスケジュール 

10：00～ベビーマッサージ 寝相アート 

     講師：4 南病棟 助産師 

10：00～「俳句の話～俳句はなぜ 

おもしろいか～」 

講師： 駒木幹正先生 

        （阿南医療センター医師） 

11：00～「もしもの時の応急対応」 

講師：阿南医療センター医師 

子供の発熱・痙攣、虫刺され、火傷、鼻出血、 

のどに魚の骨が刺さった時など 

 

  13：00～笑いの呼吸ヨガ  

講師：澤野麻里 

ヨガ療法教師 現役看護師  

 

13：00～ヘリポートツアー  

   受付で要予約 

 

13：30～Fist Step  

ゲスト：東 克也（Pf.Cb） 

福井志帆（Vo）坂口朋枝(Vc) 

岡川真由美 （Fl） 

 

 

 

 

 

  

14：00～ジャズ  

ゲスト：瀬部妙子（Pf） 

内藤毅（B） 蔭山綾子（Vo） 

 

 

 

 

 

東 克也 
1981 年大阪出身。徳島文理大学音楽部卒業。音楽療法士・

音楽科教員・コントラバス専攻音楽科専修免許取得。 

大学卒業後、障害者支援施設、現在は保険代理店で勤務す

る傍ら、障害のある方の音楽グループ・個別音楽支援を行

い、自身もオーケストラ・バンドに所属し訪問演奏などボ

ランティアにも積極的に参加。 

瀬部 妙子 
1990 年電子オルガンコンクール全日本チャンピオン・ワール

ドフェスティバルに日本代表として出演。1997 年テクニクス

より優秀指導者賞受賞。2000 年にピアノを始め 2011 年初渡

米。現在ジャズピアニスト、アレンジャー、音源作成、音楽

講師、ミュージシャン派遣などを「ミュージックプラン・ジ

ャズピース（Music Plan JAZZ PEACE）」事業所にて展開。 

https://sebetaeko.com/
https://sebetaeko.com/


 


